
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план школы – нормативный правовой акт, устанавливающий 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их 

изучение по уровням общего образования и учебным годам. Учебный план 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС в 1-4  

классах.  

Школа осуществляет образовательную деятельность в соответствии с 

уровнями общеобразовательных программ трех уровней общего образования: 

 первый уровень – начальное общее образование (нормативный срок 

освоения 4 года) 

При разработке учебного плана использовались следующие 

нормативные документы: 

 Федеральный закон РФ от  29.12.2012г.  №273 - ФЗ «Об образовании      в 

Российской Федерации». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

 Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1578 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022г. № 732 « О 

внесении изменений в в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования» 

 Приказ Министерства образования и науки РФ «Об использовании 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» от 20 мая 2020 г. № 254; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 

октября 2017 года № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

 Письма Рособрнадзора от 20 июня 2018 года № 05-192 «О реализации 

прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 
общеобразовательных организациях»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 



2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

России от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

Организация образовательной деятельности 
 

Учебный год в МБОУ «СОШ № 40» г.Кургана начинается со 02.09.2024 

и заканчивается  29.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 

уроков и один раз в неделю -5 уроков, для обучающихся 2-4 классов - не 

более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных  требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 



Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Промежуточную аттестацию проходят все учащиеся 1 – 4 классов. 

Формой промежуточной аттестации во 2 – 4 классах является годовая оценка 

по предметам. Формой промежуточной аттестации в 1 классе является запись 

« освоена программа» по каждому из предметов. Промежуточная аттестация 

проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 40». 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

на: 

- проведение курса «Функциональная грамотность», направленного на 

развитие универсальных учебных действий  обучающихся– 1 час; 

В соответствии с численностью обучающихся сформированы классы- 

комплекты на 2024-2025 учебный год: 

Классы итого 
1 3 

2 4 

3 4 

4 4 

Итого по начальной  школе 15 

 

 

 



При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики»      выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Реализация учебного плана обеспечена педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации и программно-методическими комплексами. 

Обеспеченность обучающихся школы учебниками и программами, 

соответствующими Федеральному перечню учебников, составляет 100%. 

Преемственность учебно-методических комплексов по предметным линиям 

соблюдается. 

Учебный план для 1-4 классов МБОУ « СОШ № 40» 

на 2024-2025 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 кл 2 кл 3 кл 4кл 

                                                              Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 

светской этики 

Основы православной культуры 0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд(технология) 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

                  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Функциональная грамотность 1 1 1 0 

Итого 1 1 1  

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 



 

* курс изучается интегрировано в предмете «Литературное чтение на родном языке 

(русском)» без выделения отдельных часов 

** курс изучается интегрировано в предмете «Родной язык (русский)» без выделения 

отдельных часов 

План внеурочной деятельности сформирован на основании 

методических рекомендаций (письмо Минпросвещения России от 

05.07.2022г.  № ТВ-1290/03), с учетом успешности обучения школьников, 

уровня их социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей, 

особенностей, познавательных интересов и потребностей ребенка, запросов 

семьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных 

особенностей. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования (предметных, метапредметных и личностных) и 

осуществляется в формах, отличных от урочной.   

В рамках реализации внеурочной деятельности допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

начального общего образования. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их 

самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении 

ими трудностей в обучении и социализации. Внеурочная деятельность имеет 

воспитательную направленность, соотносится с рабочей программой 

воспитания школ с целью обеспечения преемственности содержания 

образовательных программ начального общего образования при 

формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации 

реализуются следующие направления: 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 
Учебные курсы Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Юный эколог 1 1 1 1 

Безопасность дорожного движения 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 0 0 0 1 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 



Профориентационная работа 1 1 1 1 

Орлята России 
1 1 1 1 

Комплекс воспитательных мероприятий 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 7 8 

 

 

 

Перечень учебников на 2024-2025 учебный год  

1-4  класс 
1 класс 

 

№ Автор Наименование  

Учебника 

Издательство Класс 

1 Горецкий В.Г.,  

Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л,А., и 

др.  

Азбука в 2-х частях Издательство 

“Просвещение” 

1 

2 Канакина В.П.,  

Горецкий В.Г. 

Русский язык Издательство 

“Просвещение 

1 

3 Климанова Л.Ф.,  

Горецкий В.Г.,  

Голованова М.Ф. 

Литературное чтение в 2-х 

частях 

Издательство 

“Просвещение 

1 

4 Моро М.И.,  

Волкова С.И.,  

Степанова С.В. 

Математика в 2-х частях Издательство 

“Просвещение 

1 

5 Плешаков А.А. Окружающий мир в 2-х 

частях 

Издательство 

“Просвещение 

1 

6 Неменская Л.А.,  

Под ред.  

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство Издательство 

“Просвещение 

1 

7 Критская Е.Д.,  

Сергеева Г.П.,  

Шмагина Т.С. 

Музыка Издательство 

“Просвещение 

1 

8 Роговцева Н.И.,  

Богданова Н.В.,  

Фрейтаг И.П. 

Технология Издательство 

“Просвещение 

1 

9 Лях В.И. Физическая культура Издательство 

“Просвещение 

1-4 

 

 

2 класс 

 

№ Автор Наименование Учебника Издательство Класс 

1 Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

Русский язык в 2-х частях Издательство 

“Просвещение” 

2 

2 Клеманова Л.Ф Литературное чтение в 2-х Издательство 2 



Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. 

частях “Просвещение” 

3 Моро М.И. 

Бантова М.А. 

Бельтюкова Г.В. 

И др. 

Математика в 2-х частях Издательство 

“Просвещение” 

2 

4 Плешаков А.А. Окружающий мир в 2х 

частях 

Издательство 

“Просвещение” 

2 

5 Коротеева Е.И. 

Под ред.  

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство Издательство 

“Просвещение” 

2 

6 Быкова Н.И. 

Дули Д. 

Английский язык Издательство 

“Просвещение 

2 

7 Бим И.Л. 

Рыжова Л.И. 

Немецкий язык Издательство 

“Просвещение 

2 

8 Критская Е.Д. 

Сергеева Г.П. 

Шмагина Т.С. 

Музыка Издательство 

“Просвещение 

2 

9 Роговцева Н.И. 

Богданова Н.В. 

Добросмыслова Н.В. 

Технология Издательство 

“Просвещение 

2 

10 Лях В.И. Физическая Культура Издательство 

“Просвещение 

1-4 

11 Матвеева Н.В. 

Конопатова Н.К. 

И др. 

Информатика в 2-х частях БИНОМ 

Лаборатория 

знаний 

2 

 

 

3 класс 

 

№ Автор  Наименование учебника Издательство  Класс 

1 Канакина В.П. 

Горецкий В.Г. 

Русский язык в 2-х частях Издательство 

“Просвещение 

3 

2 Клеманова Л.Ф. 

Горецкий В.Г. 

Голованова М.В. 

И др 

Литературное чтение в 2-х 

частях 

Издательство 

“Просвещение 

3 

3 Быкова Н.И. 

Дули Д. 

Английский язык в 2-х 

частях 

Издательство 

“Просвещение 

3 

4 Бим И.Л 

Рыжова Л.И. 

Немецкий язык в 2-х частях Издательство 

“Просвещение 

3 

5 Моро М.И.  

Бантова М.А. 

Бельтюкова Г.В. 

Математика в 2-х частях Издательство 

“Просвещение 

3 

6 Плешаков А.А. Окружающий мир в 2-х 

частях 

Издательство 

“Просвещение 

3 

7 Горяева Н.А. 

Неменская Л.А. 

Под ред. Неменского 

Б.М. 

Изобразительное искуство Издательство 

“Просвещение 

3 

8 Критская Е.Д. Музыка Издательство 3 



Сергеева Г.П. 

Шмагина Т.С. 

“Просвещение 

9 Роговцева Н.И. 

Богданова Н.В. 

Технология Издательство 

“Просвещение 

3 

10 Лях В.И. Физическаякультура Издательство 

“Просвещение 

3 

11 Матвеева Н.В. 

Конопатова Н.К. 

Информатика в 2-х частях БИНОМ 

Лаборатория 

знаний 

3 

 

 

4 Класс 

 

№ Автор Наименование учебника Издательство Класс 

1 Канакина В.П. 

Горецкий В.Г. 

Русский язык в 2-х частях Издательство 

“Просвещение 

4 

2 Климанова Л.Ф. 

Горецкий В.Г. 

Голованова М.В. 

Литературное чтение в 2-х 

частях 

Издательство 

“Просвещение 

4 

3 Быкова Н.И. 

Дули Д. 

Английский язык в 2-х 

частях 

Издательство 

“Просвещение 

4 

4 Бим И.Л. 

Рыжова Л.И. 

Немецкий язык в 2-х частях Издательство 

“Просвещение 

4 

5 Моро М.И. 

Бантова М.А. 

Бельтюкова Г.В. 

И др. 

Математика в 2-х частях Издательство 

“Просвещение 

4 

6 Плешаков А.А. Окружающий мир в 2-х 

частях 

Издательство 

“Просвещение 

4 

7 Неменская Л.А. 

Под Ред.  

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство  Издательство 

“Просвещение 

4 

8 Критская Е.Д. 

Сергеева Г.П. 

Шмагина Т.С. 

Музыка  Издательство 

“Просвещение 

4 

9 Роговцева Н.И.  

Богданова Н.В. 

Технология Издательство 

“Просвещение 

4 

10 Лях В.И. Физическая культура Издательство 

“Просвещение 

4 

11 Васильева Т.Д. 

Савченко К.В. 

Тюляева Т.И. 

Основы духовно - 

нравственной культуры 

народов России. 

Основы светской этики. 

Издательство 

“Просвещение 

4 

12 Кураев А.В. Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Основы православной 

культуры. 

Издательство 

“Просвещение 

4 

13 Матвеева Н.В. 

Конопатова Н.К. 

Информатика в 2-х частях БИНОМ 

Лаборатория 

знаний 

4 

 



 


